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...Je tfeba se postavit tvari v tvar klamu a pohané nepravého ja,
které chce zit jen samo pro sebe...
Toto ,ja" je cirou iluzi a kdo zije pro takovou iluzi a skrze ni,
nutné skonci bud ve zklamani, nebo v Silenstvi...



Hospic Chrudim, z.q.
VYROCNI ZPRAVA ZA ROK 2023

Zpravu o roce 2023 v nasem hospici uvadime myslenkou trapistického mnicha Thomase Mertona. Je vyzvou nejen
v hospici ji musime mit stéle na zfeteli - tim spf3, Ze na zacatku pfi vzniku hospicového sdruzeni Smifeni pfed dvaceti
lety stdla vskutku idealistickd vize. Tendence sklouznout od idedlu k iluzi je znacnd. Nechceme ztratit pavodni idedly
a stdle usilujeme o to, aby nas hospic jako nemocnice byl bezpecnym pfistavem i ostrlvkem nadéje pro nemocné
v zévéru zivota. NemUzeme vsak zit v iluzich. Dnes je svét hospic a paliativni mediciny jiny. Celkova koncepce paliativni
péce se méni, nadseni ubyva. V médiich navic pfibyvaji hlasy na podporu legalizace eutanazie. To nas velmi znepoko-
juje. Dési nas iluzorni spojeni predstavy distojné a milosrdné smrti s eutanazii. Ukonceni Zivota nemocného Iékafem
»eutanazovan(’, za zadnych okolnosti pfece nemUze byt ddstojnou udalosti.

Po vice nez ¢trnacti letech provozu I0zkového hospice jsme schopni dosvédcit, ze nemocni voldnim po dustoj-
nosti na konci Zivota prosi, aby jejich zavér Zivota probéhl pokud mozno v klidu, aby zbytec¢né netrpéli, ne aby byli
zabiti. Eutanazie jako dobrd smrt je pro nés proto v kontextu dvodni myslenky Thomase Mertona désivou cirou iluzi.

V nadi Zakladaci listiné formulujeme poslani Hospice Chrudim jako ,Usili o zajistént kvalifikované pomoci nemocnym
s nevylécitelnym zejména onkologickym onemocnénim a umirajicim v poslednich mésicich Zivota”. Spole¢né s tim
v tomto zdsadnim dokumentu klademe dlraz na ,prosazovani Ucty k lidskému Zivotu ve viech jeho stadiich s dra-
zem na respektovani lidské dUstojnosti v zaveru zivota". vV uplynulém roce jsme proto zacali intenzivné hledat cesty, jak
v tomto sméru nezUstat jen pasivnimi pozorovateli. Zahdjili jsme spolupraci se spolkem Free Czech Media (Férum pro
média, kulturu a civilizaci) ve vzdélavacim, vyzkumném a komunika¢nim projektu s ndzvem Starost o ddstojny Zivot
az do smrti. Obrana pfed populismem a hazardovanim s eutanazii. Mimo jiné jsme se podileli na pfipravé rozsédhlého
prézkumu agenturou Kantar ohledné legalizace eutanazie, ktery probéhl zac¢dtkem roku 2024. O projektu budeme
podrobnéji informovat po jeho dokoncent.



PROVOZ HOSPICE

Dne 1. fijna 2023 zacal patnacty rok provozu l0zkového hospice. Pokracovala tendence z pfedchozich dvou let —
fadu meésicl byla kapacita naseho hospice podstatné méné vyuzita nez v letech predchozich. Vnimame pfimou
souvislost s organiza¢nimi zménami v nemocnicich, s pfibyvanim mobilnich hospicl a paliativnich ambulanci, se
vznikem paliativnich tym a s novou koncepci paliativni péce, kdy jsou pacienti v termindlnim stadiu nemoci smé-
fovani nejen do péce mobilnich hospicl a agentur domaci péce, ale Castéji nez dfiv i do LDN nebo zpét domov(
pro seniory s oCekavanim, Ze tato zafizeni po proskoleni personélu v paliativni mediciné jsou alternativou lGzkového
hospice. Pokud i do budoucna bude tento trend pokracovat, vyuzijeme jako v uplynulych dvou letech volna 18zka
k pfechodnému ubytovani samoplatcy, ktefi si pobyt u nas hradi podobné jako v pobytovych zafizenich socialnich
sluzeb. V dobé sepisovani této zpravy (Cerven 2024) vsak naopak nestacime uspokojit viechny zdjemce a hospic je
zcela zaplnén.

Nejvétsim problémem uplynulého roku byla personalni krize. Zacala v druhé poloviné roku 2022, jak jsme uvedli
v minulé vyroc¢ni zpravé. Hledali jsme nové zdravotnické zaméstnance. Od zafi 2022 do poloviny roku 2023 odeslo
od nas postupné vice nez 70% zdravotnikl a pracovnikd v socidlnich sluZbach. Ve zkusebni dobé se vystiidalo
mnoho novych osetfovatelek a sester. Prace v hospici vsak neni pro kazdého, jen néktefi zdstali. Koncem roku se
nastésti podafilo stabilizovat alespor tym osetfovatell a pracovnikd v socidlnich sluzbach. Na oddéleni u nas nyni
pracujf i ¢tyfi Ukrajinky. Zdravotni sestry stale hleddme. Vétsina novych sester k ndm prisla kratce po maturité ze
Stfedni zdravotnické skoly v Chrudimi. Nékteré zkusené sestry se nastésti postupné vraceji z matefskych dovolenych.

Vsem zamestnanclm, ktefi s nami sdileji nasi vizi a preckali personéini ,zemétreseni” po odchodu velkého mnoz-
stvi zdravotnik(, dékujemel!

Nadale provozujeme paliativni ambulanci — v budové ldzkového hospice. Slouzi predevsim pacientiim, kteff pla-
nujf pfijeti do hospice nebo ktefi byli z hospice na ¢as propusténi do domaci péce.

V roce 2023 bylo u nés hospitalizovano 300 pacientd. Prekvapive oproti minulym letim jsme pfijali i mnoho mla-
dych nemocnych. Dvéma nejmladsim bylo 33 let. Oba vyuZili moZnost ubytovani jejich rodin v hospici, a tak bylo
slyset z pokojl i detské hlasy, veetné hlasku nékolika tydenniho hosicka a ro¢niho dévcatka. Primeérny vek nasich
nemocnych se snizuje a prdmérna doba pobytu vétsiny nemocnych se zkracuje — pfichazeji ¢asto na posledni
hodiny a dny Zivota. Primérna doba pobytu hospitalizovanych nemocnych u nés v roce 2023 byla 23,9 dne.



V prehledné tabulce uvadime srovnani's minulymi lety, véetné 1Gzkodn samoplatct.

> ' Pqéet : Poéfet Ifiikodnlﬂ Polet _ Po_éet : Poé_et |.l°12k0dnll‘:l
Rok Luzkodny hospltall.zoveznych hospltallzoyar:ych Rok lizkodnd hospltall.zovaonych hospltallzoyar:ych
pacientu samoplatch pacientu samoplatch
2009 1221 66 2016 | 10773 384
2010 9054 306 2017 | 10922 375
20N 9545 351 2018 | 10753 378
2012 | 10233 362 2019 | 10773 378
2013 | 10561 353 2020 | 10214 331
2014 | 1081 377 2021 9506 343 366
2015 | 10662 371 2022 | 8804 370 594
2023 | 8630 300 1589

HOSPODARENI V HOSPICI

Od zahdjeni provozu se snazime byt nezavisli na vefejnych financich a provoz l8zkového hospice financovat bez
dotaci — kromé poskytovanych zdravotnich a socidlnich sluzeb ¢im dal vic i z vlastni hospodarské ¢innosti. A samo-
zfejmé z darl nasich pfiznivca.

Ve srovnavacich tabulkédch, které jsou pfilohou této zpravy, uvddime prehled vynost a nékladd v letech 2020
az 2023. Jako v predchozich zpravach v tabulce neni uvedena polozka zuctovani odpist dlouhodobého majetku,
pofizeného z dotace stavby lGzkového hospice. V roce 2023 ¢inila 2 599 674 K. V ndkladech analogicky s minulymi
zpravami je zapoctena dan z pijmul.

V roce 2023 jsme hospodafili stejné jako v predchozich letech s prebytkem. Hlavni vynosovou poloz-
kou jsou u nds platby zdravotnich pojistoven. | kdyZ ubylo 18Zkodnd hospitalizovanych nemocnych ve srov-
nani s rokem 2022, vlivem mimoradného doplatku VZP byla celkovd Uhrada ze zdravotniho pojisténi vyznamné
vyssi. Zvysila se i celkovd Uhrada za najmy, vyrazné vzrostly Uroky z nasich Uspor v rezervnim fondu. Solidarni
prispévky (za ubytované uprchliky z Ukrajiny) se rovnez oproti roku 2022 zvysily — presahly ¢astku 1 mil. Ke.

Dél jsme pronajimali rodinny dim ve Skoranové, byty v objektu ldZkového hospice a bezbariérové byty
v budové rezidencniho hospice ve Stépankové ulici. Byty v reziden¢nim hospici nadéle slouzi analogicky s peco-
vatelskymi domy k bydleni lidem omezenym vékem nebo zdravotnim postizenim. Ndjemci vyuZivaji kromé
bytl i spolec¢né prostory v pfizemi domu, terasy i nadvori. V nékolika bytech ubytovavdme od zacétku vélky
na Ukrajiné uprchliky. Vétsina z nich si uz sama hradi najmy — pracuji u nas jako osetfovatelky nebo vykona-



vaji prace pfi Uklidu a v pradelné. V roce 2023 prisli i novi uprchlici, ale uz jen na prechodnou dobu. Pardubicky
kraj za tyto nové uprchliky, a dale za zranitelné osoby (déti, invalidy, seniory nad 65 let), hradil solidarni pfi-
spevky. 1. zaff 2024 podpora uprchlikl formou solidarnich prispévkd skonci. Byty chceme dél pronajimat pre-
devsim lidem se zdravotnim omezenim, pfipadné nasim zaméstnanclim. Zatim nevidime moznost provozo-
vat rezidencnf hospic jako zdravotnické 10Zkové zafizeni pro onkologické pacienty s mirnéjsimi pfiznaky nemoci
podle naseho plvodniho pldnu. Do budoucna vsak stale s touto moznosti pocitame. Rezidencni hospic je pro
nas nyni predevsim zdrojem pfijmu, coZ je v situaci snizeného vyuZiti kapacity I0zkového hospice dlleZité.

K'hospodafské cinnosti v roce 2023 pfibylo prani pradla pro zdravotniky polikliniky na Palackého ulici v Chrudimi.
Struktura vydajl se pfilis nelisi od minulych let. Vyznamneé vzrostly mzdové néklady. Pocet zameéstnancl se nemeéni.
V disledku inflace pfiméfené rostly i platby za nakoupené sluZby a energie, opravy a revize. Nakladnéjsi poloZkou
bylo zakoupeni nové susicky pradla.

NASI DARCI

Celkovy vynos z dar( individudlnich darc i pravnickych osob veéetné hmotnych darl za uplynuly rok patff k nej-
vyssim od zahdjeni provozu, preséhl ¢astku 2,4 mil. K. Tési nds védomi spontanni solidarity nasich pfiznivcl. Dava
smysl nasi snaze pres viechny prekazky udrZet provoz hospice i kvalitu péce. Vzdy jsme usilovali o to, aby se hospic
stal pro nas region i stalou pfipominkou nutnosti budovat obc¢anskou spole¢nost, nespoléhat se jen na stat. Nékteré
problémy a starosti musime jako obcané vzit na sebe sami. Za véechnu podporu nasim pfiznivclim pfi bilancovani
roku 2023 vyslovujeme velky dik!

Seznam darcU je uveden v pfiloze této zpravy.

KULTURNI ZIVOT V HOSPICI

Vlednu se ve spolecenské mistnosti hospice hrédlo divadlo — Jan Hordk a Lukas Ruml v predstaveni Povésime jenom
farare pfipomnéli piibéh katolického knéze Antonina Huvara, politického vézné komunistického rezimu, pedagoga
a spisovatele, osobné blizkého zakladatelim Hospice Chrudim. Vytézek dobrovolného vstupného jsme vénovali
na podporu vybudovani Narodniho pamatniku Véznice Uherské Hradisté, v niz byl véznén i P. Antonin Huvar V srpnu
jsme se Ucastnili koncertu Dagmar Peckové ve Fibichove séle Muzea — pani Dagmar Peckovd pravidelné podporuje
hospic, tentokrat jsme obdrzeli ¢ast vytézku tohoto koncertu, konaného béhem hudebniho festivalu Zlata Pecka.
Dne 9. zafi u nds probéhl koncert smyccového kvarteta ve slozeni: Magdalena Maslanova a Matéj Polasek — housle,
Zderika Hulkova — viola, Petr Maslan — violoncello. Pfed vanoci v nasem hospici usporadala Zékladni umeélecka skola
v Chrudimi koncert svych 7kl a ucitelt. O vanocnich svétecnich dnech u nés byly casto slyset koledy — u klaviru
na hospicovém oddéleni i na pokojich nemocnych za doprovodu akordeonu, housli, kytary. Zazpivala si s nami



i africkd gospelova zpévacka z Konga, kterd byla v tuto dobu na navstéve pratel v Chrudimi. Novy rok jsme zahdjili
pravé jejim koncertem. Pravidelné podle svych moznosti u nas hraje na klavir nas Iékaf — externista Dominik Blazek,
pfipadné o vikendech manzelé Katefina a Matéj Polaskovi (klavir, housle).

Véem, kteff u nas v uplynulém roce podpofili kulturnf Zivot v nasem hospici, dékujeme!

ZAVEREM

Nemocni, o které pecujeme, ovliviuji nase zivoty. Jsme s nimi na jedné lodi. Nejednou jsou ndm ptikladem a pomoci
pfi zvladani nasich vlastnich téZkosti. Pfi ohlédnuti za rokem 2023 proto také jim vyslovujeme dik!

A dékujeme viem nasim priznivclim — i diky jejich podpore neztracime nadgji v této neklidné dobé.

Chrudim 10. ¢ervna 2024
MUDr. Marie Blazkova a MUDr. Jifi Kostal



PRILOHA

Struktura vynos( (v tisicich k&)

PFijmy od zdravotnich pojistoven 20 546 21392 27343 19304 | 25968
Spolutcast pacient( 4402 4083 4719 3778 4744
Prispévek na péci 5771 5810 5351 7147 6623
Prijmy za ubytovani a stravu od doprovodu pacient( 57 89 29 60 63
Prondjem byt(, véetné Skoranov + Stépankova. 617 605 613 1318 16N
Prijaté dary 1886 1866 1883 1950 2175
Prispévek Ministerstva zdravotnictvi na mzdy (covid) 1871

Trzby za ostatni sluzby 369 298 309 527 405
Solidarni pripévky Pardubického kraje (Ukrajina) 877 1074
Trzby za prodej zboZ{ v recepci 151 79 60 134 173
Uroky 1334 2192




Struktura nakladt  tisicich k&)

Osobni ndklady vcetné pojisténi 16 865 18927 23189 20823 | 22202
Léky 539 656 570 601 619
Zdravotnicky materidl 172 393 386 325 239
Pleny, podlozky, hygiena pro pacienty 190 156 209 167 200
Potraviny pro kuchyn 448 406 425 493 515
Obédy hrazené nemocnici 14 27 39 31 71
Pradlo a l0zkoviny, nezdravotnicky materidl 107 132 174 176 165
Ochranné pomUcky 57 323 544 79 30
Uklidové a pracf prostfedky 211 284 280 231 392
Kanceldfské potieby 21 16 19 20 26
Servis, opravy a revize nezdravotnickych zafizeni 24 152 404 9 121
Voda (hospic + Stépankova) 9% 136 214 171 335
Teplo, tepld voda v lGzkovém hospici 261 284 328 312 325
Plyn (Stépankova) — — 104 105 57
Elektiina (hospic + Stépankova + Skoranov) 413 436 427 529 462
Odpady 74 78 104 m 134
PHM 18 15 22 45 36
Nakup zbozi do recepce 80 41 30 86 97
Opravy a udrzba budov (hospic + Stépankova + Skoranov) 133 6/ 13 96 21
Telekomunikacni sluzby 103 112 107 112 125
Postovné 17 14 14 1 M
Skolenf a kurzy 15 8 4 54 3
Pojistné 67 65 72 79 80
Drobny majetek a zdravotnicka technika neevidovana 52 794 160 247 223
Drobny majetek a zdravotnickd technika evidovana 109 971 524 24 —

Ekonomickeé sluzby veetné auditu 425 372 568 589 607
Zdravotni sluzby hrazené nemocnici a laboratofi 87 3 63 53 74
Dané a poplatky véetné dané z pffjmu 2041 1557 1802 1142 2602
Ostatni sluzby vcetné TV poplatkd 137 194 361 243 249
Odpisy dlouhodobého majetku 2751 2743 4410 4457 4115
Investice — hospic a zahrada Stépéankova 7482 15711 — — —

Investice — zdloha na solarni panely — — — 2515 —



SEZNAM DARCU 2023

FYZICKE OSOBY Adémek Libor | Balcarové Jana | Balcarové Zderka | Bartosova Jaroslava | Bartova Terezie | Bednéf
Zdenék | Bednérova | Benesova Jarmila | Benesové Petra | Berdnek Vaclav | pan Biza | MUDr. Blazek Dominik |
Ing. Blazek Jan | MUDr. Blazek Jiff
Burdova Dagmar | Cislerovi | Czagan Jan | Ing. Can Jiii | Mgr. Can Vlastimil | Cernd Martina | Cernikové Magda |

MUDr. Blazkova Marie | Boha¢ Jan | Bouchner Petr | Brandova Véra | Brandovi |

MUDr. Dejdarové Lenka | Dejl Lubos | Dejlova Ivana | Doméckova Daniela | Domkar Pavel | Dusek Jiff | Dvoracek Jan |
Dvorak Jaroslav | Endlova Pavla | Fialova Lucie | Fidrhel Martin | Fikar Jifi | Filipi Miroslava | Forstova Jitka | Hamsové
Danuse | Holubové Jana | Honeltova Sérka | Hrbek Petr | HuleSové Eva | Hysek Jan | Chlebounové Jitka | Chlup
Jiff | MUDr. Jansa Jan | Jelinek Radovan | Jelinkova Jana | Jenickové Klara | Jenik Libor | Jeffbkova Blanka | PharmDr.
Jirdskové Johana | Jirdskové Markéta | Jisova Dagmar | Jochcovéa Hedvika | Kalhous Radek | Kalousova Jana | Karlikova
Zuzana | Karpiskova Pavlina | Kasparova Lucie | Klikova Zuzana | Klos Josef | MUDr. Kohlova Tereza | Kohoutova Zina |
Kolenovska Lenka | Konecny Bofrek | MUDr. Kostal Jii

Krej¢ik Robin | Krejsova Alena | Kroupova Anna | Kuncova
Kristyna | Kunkeovéa Marta a David | Kusinkova Anna | Kvapilova Andéla | Levinska Pavla | Libanska Eva | Loskot Pavel |
Lupinkova Marie | MUDr. Machytka Martin | Marek Vlastimil | Matouskova Hana | Mazurova Libuse | Ing. Medek
Véclav | MUDr. Mejzlikova Milena | MUDr. Miklasové Eva | Mojzisova Katefina | Nadvornik Petr HS | Nekvinda Libor |
Némcova Eva | Némcova Ivana | Nepivodova Jindra | Neuwirth Zdenék | Novacek Karel | JUDr. Novakova Doubravka |
Novotna Lucie | Obil Josef | Odvarkovéa Michaela | MUDr. Palenicek Alois | Pavlikové Michaela | Pech Jan | Peleskova
Sarka | Pipek Kamil | Pokorny Pavel | Poldskova Katefina | Popelkova Emilie | Posta Petr | Postova Marie | Rodina
Vojtécha Peterky | Ruckerové Lenka | Rysava NadéZda | MgrRehék Petr | Rivnacova Irena | Sattlerova Sarka | Sedlamiova
Miluse | Semerdkové Veronika | Semrad Jifi | MUDr. Sillinger Pavel | RNDr. Smutek Daniel | Steinerovd Romana |
MUDr. Studnicka Jan | Bc. Svoboda Jindfich | Sykora Petr | Bc. Sykora Petr | Sykorové Katefina | Sykorova Tereza |
doc. JUDr. Simicek Vojtéch | Sisler Pavel | Mgr. Spata Vladimir | Srutové Jitka | Stédrorové Tereza | Mgr. Stépankové
Jitka | Stépéankové Renata | Stumr Stépan | Styndl | Suslikové Jana | Tomanové Jana | Tomas Vit | Trachtulec Jiff | Trnkové
Lenka | Turek Oldfich | Uchytilova Jitka | Utikal Radomir | Valentova Vlasta | MUDr. Vales Petr | Valicek Jif | Vanéckova
Katefina | Vaviinova Anezka | Velehradska Tereza | Vilingr Jakub | Vitacek Pavel | Vodvérka Pavel | Vopatilova Magda |

PharmDr. Weber Jaromir | Zabrana Frantisek | Zandler David | Zemanova Tereza | MUDr. Zampachova Iva.

PRAVNICKE OSOBY AMAKO, s.r.o. | BonFood, s.r.o, Pavel Domkar | DENTAS, s.r.o, MUDT. Slavikové — Svihlikova |
DESCARTES, v.0ss, Mgr. Radka Pokornd | EGO 93, sro., Ing. Martin Molnar | ELEKTRARNY OPATOVICE, a.s. |
EOP Distribuce, a.s. | FESTIVAL ZLATA PECKA 2024 — Dagmar Peckova | Gastroenterologie Chrudim, s.r.o. | GPCR,
s.ro, MUDr. Milan Jindra | HANA — AESTHETICA, sro, MUDr. Katefina Lednova | Jundk — Cesky skaut Luze
KOOPERATIVA, as. | Mésto EDE Holandsko | NADACE Lenky a Romana Smidberskych | OBEC DZBANOV |
OPL, s.r.0,, MUDr.Jaromir Kansky | PIGMENTUM, s.r.o., Pardubice | PSYCHIATRIE CHRUDIM, s.r.o. | RADIODIAGNOSTIKA
CHRUDIM, s.r.o. | TAZENE KONSTRUKCE, s.r.o.




HOSPIC CHRUDIM

www.hospicchrudim.cz



